OUTUBRO ROSA / 2022
[bookmark: _GoBack]Mês da campanha internacional, que tem como objetivo compartilhar informações e promover a conscientização sobre câncer de mama, proporcionando maior acesso aos serviços de diagnóstico e de tratamento e contribuindo para a redução da mortalidade pela doença.
	UNIDADE
	ATIVIDADE
	DATA
	HORA
	PROFISSIONAL
	

	UBS NOVA JAGUARIÚNA
	Rodas de Conversa sobre Câncer de Mama
Às 4ª feiras – Plantão de psicologia, das 8:30h às 12h;

	1) 10/10 
2) 25/10
	1) 09h
2) 14h
	 1) Enf. Dennis e Psicóloga           Andréia
2) Dra. Carolina, Enf. Dennis e Psicóloga Andréia

	Durante o mês todo oferta de Consulta de Enfermagem com orientações, coleta de CO e solicitação de mamografia;

	UBS MIGUEL MARTINI
	Conscientização dos usuários sobre a importância da Prevenção do Câncer de mama
	Durante o mês todo
	
	Enf. Eliete 
	Durante o mês todo oferta de Consulta de Enfermagem com orientações, testes rápidos e solicitação de mamografia

	UBS XII DE SETEMBRO
	1) Roda de conversa: Conscientização dos usuários sobre a importância da Prevenção do Câncer de mama

	14/10
	8h
	1) Enf. Leandro, Enfª Ana Laura, Dra Karoline

	Durante o mês todo oferta de Consulta de Enfermagem com orientações, coleta de CO, testes rápidos e solicitação de mamografia

	UBS FONTANELLA
	Roda de conversa: Conscientização dos usuários sobre a importância da Prevenção do Câncer de mama 
	14/10
	9h
	Enf. Keite e Equipe multidisciplinar
	Durante o mês de outubro, haverá oferta de Consulta de Enfermagem, com orientações, testes rápidos e solicitação de mamografia;

	UBS ROSEIRA DE CIMA
	1) Violência Doméstica
2) Sexualidade
3) Câncer de Mama
4) Câncer de Colo de Útero
	1) 04/10
2) 13/10
3) 19/10
4) 24/10/
	10h
	1) Equipe de Enfermagem
2) Dra. Adelaide e Psicóloga Cássia
3) Dra Ana Paula e Psicóloga Cássia
4) Dra. dayamis
	Durante o mês todo oferta de Consulta de Enfermagem com coleta de citologia oncótica, testes rápidos e solicitação de mamografia

	UBS FLORIANÓPOLIS
	Conscientização e orientações sobre câncer mama (homens e mulheres) e câncer cervical.
Às 5ª feiras – Plantão de psicologia, das 13:30h às 16h

	
1) 08/10
2) 24 a 27/10
	
1) Das 7h às 17h
2) Das 8h às 16h

	1) Graduandos de Enfermagem e Medicina.
2) Equipe Multiprofissional
	Durante o mês todo oferta de Consulta de Enfermagem com orientações, coleta de CO, testes rápidos e solicitação de mamografia. 


	UBS GUEDES
	Roda de conversa para conscientização sobre a importância da prevenção e tratamento precoce do câncer de mama
	
25/10
	
9h
	Enfª Renata 
 

	De 01-15/10 oferta de Consulta de Enfermagem com orientações, coleta de CO, testes rápidos, solicitação de mamografia.

	UBS ROSEIRA DE BAIXO
	1) Roda de conversa sobre Saúde da Mulher e Prevenção do Câncer de Mama
	1) 17/10

	1) 15h
	2) Enf Mariana e 
             equipe

	Durante o mês todo oferta de Consulta de Enfermagem com orientações sobre auto-exame, coleta de CO, solicitação de mamografia e distribuição e orientação do uso de preservativos masculinos e femininos


	UBS ZAMBOM
	1) Mutirão de Coleta de CO e Conscientização sobre Câncer de Mama e Câncer de Colo de Útero.
	05/10
	Das 7-16h (com prévio agendamento)
	Enfª Vicente e equipe
	Durante o mês todo oferta de Consulta de Enfermagem com orientações, testes rápidos e solicitação de mamografia

	UBS CRUZEIRO DO SUL
*Decoração da UBS será feita por participantes do grupo de Convivência e Troca de Conhecimentos
	1) Roda de conversa sobre prevenção e tratamento do câncer de Mama 
	1) 17/10
	1) 10:30h
	Enfª Laís, Psic. Tatiana
Enfª Stefany
	Durante o mês todo oferta de Consulta de Enfermagem com orientações, testes rápidos e solicitação de mamografia;

	CASA DA MULHER

	RODA DE CONVERSA:
1) Importância do diagnóstico precoce no Câncer de Mama
2)  Aula de auto maquiagem, café comunitário, sorteio de brindes

	1) 06/10 e 27/10
2) 25/10
	1) 8h
2) 10h
	Enfª Renata, Psicóloga Tatiana e equipe
	Inclusão do tema Prevenção e diagnóstico precoce do câncer de mama, nas palestras de Planejamento Familiar, com solicitação de mamografia e orientações quanto ao auto exame

	CAPS
	1) Comemoração do Dia Mundial de Saúde Mental: dinâmica reflexiva sobre a Saúde Mental e Saúde do Corpo/ Conscientização sobre o Câncer de Mama e de Colo do Útero: diagnósticos e fatores de riscos
2) Conscientização sobre o Câncer de Mama e de Colo do Útero: sinais e sintomas; rastreamento e tratamento
           Roda de Conversa: sexualidade e cuidados com a saúde 
Dinâmica reflexiva: autoestima e autocuidado 
3) Direitos previstos pós diagnóstico de câncer de mama e útero 
           Oficina de Beleza 
           Oficina de Dança 
           Encerramento: Baile de Máscaras

	1)10/10






2)17/10







3)24/10
	1) 13h






2)13h







3)13h
	Enf. Nathalie e equipe CAPS
	*Durante as oficinas será realizado rastreamento para detecção de mulheres com exame de Mamografia e Coleta de Papanicolau atrasados.


	ODONTOLOGIA
*Decoração da Odontologia será feita pela equipe
	Conscientização dos usuários sobre a importância da Prevenção do Câncer de mama;
Distribuição de folders com orientações sobre autoexame da mama e autocuidado
Sorteio de brindes
	O mês todo
	Das 7 às 20h
	Dra. Liliam e  Equipe de Odontologia
	




